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Com os nossos cordiais cumprimentos, pelo presente, em
atencédo ao Requerimento n° 205/2023 de autoria do Nobre Vereador José Adriano
da Conceigdo, encaminhamos as informagdes prestadas pela Secretaria Municipal
de Educacao por meio de seu MEMORANDO n° 247/2.023- SME, copia anexa.

Sendo o que tinhamos a informar, aproveitamos o ensejo para
externar nossos protestos de estima e consideragao.

Atenciosamente,

Excelentissimo Senhor

CLEBER CANDIDO SILVA

Presidente da Camara do Municipio de
CAJAMAR - SP

Praca José Rodrigues do Nascimento, n® 30 — Bairro Agua Fria - Distrito Sede — Cajamar/SP — CEP 07752-060
PABX: 011 4446-7699
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Prezada Senhora,

Em atencdo a Requerimento CMC n° 205/2.023,
através do qual o nobre Vereador José Adriano da Conceigao requer da Administragao
Municipal que “informe os numeros e quais agbes concernentes a ‘Saude mental dos
alunos e Professores das Escolas Municipais™.

Informamos que, no que diz respeito aos alunos e
profissionais da Rede Municipal de Ensino de Cajamar, estamos elaborando um estudo
para levantamento de dados a respeito do nimero de alunos e profissionais que estao
em atendimento ou estdo aguardando atendimento psicolégico ou psiquiatrico na Rede
Publica de Saude, convénio ou particular.

Informamos, ainda, que as politicas publicas adotadas
pela Secretaria Municipal de Educagdo no que diz respeito ao cuidado com a saude
mental dos alunos e profissionais da Rede Municipal de Ensino de Cajamar, nas
Unidades Escolares, envolvem:

- observacgéao, conversa com a familia e encaminhamento

para atendimento psicologico no CAEE aos alunos com deficiéncia ou transtornos

globais;
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- observagao, conversa com a familia e encaminhamento
para atendimento psicolégico aos demais alunos na Rede Publica de Saude (CAPSI);
- observagdao, conversa com o profissional e
encaminhamento para atendimento psicoloégico na Rede Publica de Saude (CAPS).
- implantagéo do Projeto MindLab (Mente Inovadora)
através de formacgao para todos os professores e gestores responsaveis pela aplicagao

do mesmo nas Unidades Escolares, bem como entrega de material para as criangas da

Educagao Infantil — Pré-Escola ao Ensino Fundamental com o objetivo de desenvolver as
habilidades sociais, emocionais, cognitivas e éticas de forma integrada formando
pessoas mais felizes, bem-sucedidas e que saibam viver em harmonia (inteligéncia
emocional).

- palestras acerca do assunto saude mental para
profissionais da educacgéo;

- palestras acerca do assunto saude mental para alunos

e familiares quando solicitado pelas Unidades Escolares;
- contratacdo de empresa especializada no

fornecimento de material didatico de fortalecimento das habilidades socioemocionais
para alunos e professores da Rede Municipal de Ensino de Cajamar por meio do
Processo Administrativo N° 6093/2023, Edital de Pregado Presencial N° 32/2023 ja

homologado.
Sem mais para o momento, renovamos nossos protestos

de elevada estima e consideracgao.
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| REQUERIMENTO N° 205 /2023

CAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR
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Senhores Vereadores, 0882

Requeiro dentro das normas Reglmentals desta Casa de Lels e apés '

deliberagdo do Douto Plenério, para que o Exmo. Prefeito Danilo Barbosa
Machado através das Secretarias competentes, informe os nimeros e quais as
agdes concernentes a “Saude Mental dos Alunos e Professores das Escolas
Municipais”

l. Quantos profissionais da area de educagdo e alunos estao
diagnosticados ou afastados, tendo como causa episddios
depressivos leve, moderado ou grave assim como transtornos de
ansiedade ou outra enfermidade ligada a saude mental no
Municipio de Cajamar?

Il Quantos profissionais da area de educagdo e alunos estao
diagnosticados ou afastados tendo como causa episodios
depressivos leve, moderado ou grave, assim como transtorno de
ansiedade na Escola Municipal Thais de Almeida Alves?

1. Sabendo que apds 0 momento pandémico que assolou 0 mundo &
extremamente necessario recuperar a Saude mental dos
professores e alunos da rede publica de ensino, quais as politicas
publicas sociais estdo sendo adotadas nesse sentido?

| V. Diretores e auxiliares de diregcdo das escolas estdo sendo

| orientados a monitorar e encaminhar para avaliag@o clinica ou
psiquiatra profissionais e alunos que por ventura apresente sinais
desse tipo de enfermidade?
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JUSTIFICATIVA

Casos recentes de professores e alunos que tiveram anormalidades de
ansiedade e comportamento dentro de escolas t&m chamado atengao.
Adolescentes num retorno as escolas pés-pandemia tém enfrentado
depressdo, ansiedade e medo, Problemas de salde mental, como &
denominado, que automaticamente reflete diretamente em seu desempenho
escolar e também tem uma ligagao direta com o comprometimento da satde
mental dos professores, o problema é tao sério que pode levar até ao suicldio
caso nao tratado com a devida seriedade.

As familias que t&m mais recurso conseguem diagnosticar e buscar uma ajuda
psicolégica com maior agilidade. Ja as familias mais vulneraveis que ndo tém,
dependem do sistema publico de salide o que leva mais tempo por estar
sobrecarregado.

Além da pandemia a quest&o da vulnerabilidade contribui para potencializar o
problema, pois os recorrentes casos de violéncia dentro de casa,

abusos, depresséo, ansiedade e até mesmo a primeira menstruagcado de uma
menina séo casos tipicos em que a comunidade escolar e o sistema de satde
municipal precisam trabalhar em parceria.

As vezes, é a propria professora quem fara o encaminhamento de uma aluna
ao ginecologista, por exemplo. Outras, é o aluno que vai levar uma guestdo ao
professor da escola. E por ultimo e ndo menos importante os diretores
escolares tem obrigagao de ter a sensibilidade para tratar e encaminhar estes
casos as autoridades da area de saude e psicologia, sob pena de agravar mais
o problema.

Plenario Ver. Waldomiro dos 08, 24 de agosto de 2.023
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