
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CAJAMAR
ESTADO DE SAO PAULO

OFICIO N° 1.197/2025 - PMC/SMG

Cajamar/SP., 10 de julho de 2025.

Referente: Indicacao n° 773/2025
9a Sessao

Senhor Presidente

Com os nossos cordials cumprimentos, pelo presente, em 

atenpao a Indicapao n° 773/2025, de autoria do Nobre Vereador William Silva 

Oliveira, encaminhamos as informapoes prestadas pela Secretaria Municipal de 

Saude, pelo Memorando n° 1670/2025 SMS, copia anexa.

Sendo o que tinhamos a informar, aproveitamos o ensejo para 

externar nossos protestos de estima e considerapao.

Atenciosamente

KAUAN BERIO SOUSA SANTOS 
Prefeito Municipal

Excelentissimo Senhor
EDIVILSON LEME MENDES
Presidente da Camara do Municipio de
CAJAMAR -SP
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Memorando n° 1670/2025 - SMS

Cajamar, 30 de junho de 2025.

A
Secretaria de Governo 

Departamento de Apoio Legislative

Assunto: Indicagao n° 773/2025 - 9° Sessao - Vereador William Silva 
Oliveira - Memorando 1.912/2025 - DAL/SMG

Em resposta a Indicapao em epigrafe, informamos que a Secretaria Municipal 
de Saude, por meio do Departamento de Atengao Primaria, tern grande 
interesse em implantar programas voltados a saude da mulher. Essa 
iniciativa ja e preconizada pelo SUS, seguindo os pianos de metas e 
indicadores da PNAB (Politica Nacional de Atengao Primaria), que acompanha 
a saude dos usuarios em todos os ciclos de vida.

Atualmente, contamos com profissionais habilitados na rede municipal, 
nutricionistas, ginecologistas e psicblogos, que oferecem tratamento e

e climaterio. Dessa forma,
como
orientagoes para mulheres na menopausa 
garantimos qualidade de vida a todas as mulheres que aderem aos 
tratamentos e comparecem &s consultas agendadas."

Aproveitamos o ensejo, para externar nossos votos de consideragao, estima e 

agradecimento.

Juliany Vieira Sant Ana 
Diretora de Atengao Primaria
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Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

INDICACAO N° 773/2025:i

Senhor Presidente

Senhores Vereadores

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Kauan Berto Sousa Santos, para 
que estude junto a Secretaria competente da municipalidade, a possibilidade 
de criapao do Programa de Atenpao a Mulheres na Menopausa e Climaterio, 

objetivo de promover o cuidado integral ci saude da mulher nessa fase 
da vida, considerando os aspectos fisicos, emocionais, psicologicos e sociais 
que impactam diretamente sua qualidade de vida.

com o

JUSTIFICATIVA

Justifico a presente indicapao, tendo em vista que a menopausa e o 
climaterio sao fases naturais na vida da mulher, marcadas por mudanpas 
hormonais que podem gerar uma serie de sintomas, como alterapoes de 
humor, ondas de calor, insonia, perda de libido, entre outros. Apesar disso, 
ainda ha grande desinformapao, tabu e carencia de politicas publicas 
direcionadas a essa etapa. Estudos indicam que muitas mulheres nao recebem 
orientap§o adequada sobre como lidar com os efeitos da menopausa e 
tampouco tern acesso a profissionais capacitados para acompanhamento 
medico, psicologico e nutricional. Dessa forma, a ausencia de suporte do poder 
publico contribui para o agravamento de sintomas e para a invisibilizapao dessa 
demanda. Trata-se de uma iniciativa que visa garantir dignidade, bem-estar e 
qualidade de vida &s mulheres que atravessam essa etapa, valorizando sua 
saude e contribuindo com o fortalecimento das politicas publicas de atenpao 
integral a saude da mulher.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 03 de Junho de 2025.
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