Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

PROJETO DE LEI N° 038, DE 04 DE ABRIL DE 2025

“Dispoe sobre campanha de
conscientizagao acerca da crescente
prevaléncia da obesidade e suas
consequéncias negativas para a
saude fisica e mental”.

Art. 1° Fica instituida campanha de conscientizagéo acerca da crescente
prevaléncia da obesidade e suas consequéncias negativas para a saude fisica
e mental.

Art. 2° Esta lei tem proposito de promover o tratamento da obesidade,
envolvendo uma equipe de profissionais especializados, com o objetivo de
promover a saude e qualidade de vida dos pacientes:

I - Proporcionar um atendimento completo e integrado aos pacientes
com obesidade, abordando nédo apenas os aspectos fisicos, mas também
psicolégicos e emocionais.

Il - Reduzir a prevaléncia de comorbidades associadas a obesidade,
como diabetes tipo 2, hipertensao, dislipidemias, disturbios metabdlicos,
problemas psicoldgicos, entre outros.

lll - Promover mudancgas de estilo de vida sustentaveis e duradouras,
que envolvam tanto modificagdes alimentares quanto comportamentais.

IV - Garantir acompanhamento continuo e personalizado de acordo com
as necessidades e condi¢des de cada paciente.

Art. 3° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por
conta das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao revogadas as
disposi¢cdes em contrario.
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JUSTIFICATIVA

A obesidade € uma condicdo crbénica que demanda um tratamento
multidisciplinar para ser efetivamente abordada. Este projeto visa proporcionar
um tratamento integral e humanizado para os pacientes com obesidade,
utiizando uma abordagem baseada em evidéncias e na colaboragéo entre
diversas areas da saude. O acompanhamento continuo e a personalizagédo do
tratamento sdo fundamentais para alcangar resultados duradouros.

Este projeto visa garantir que as pessoas com obesidade sejam tratadas
com respeito e dignidade, oferecendo suporte e facilidades em espacgos
publicos, além de investir em educagdo e conscientizagdo para prevenir e
combater a obesidade. A iniciativa também busca assegurar os direitos das
pessoas com obesidade, oferecendo acesso a cuidados especiais e evitando o
estigma social, que muitas vezes resulta em bullying e discriminagao.

Com isso, o objetivo € melhorar a qualidade de vida das pessoas com
obesidade, incentivando a mudanga de habitos alimentares e o aumento da
pratica de exercicios fisicos, sempre respeitando os direitos humanos e
promovendo a inclusao social.
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