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Senhor Presidente,

Com os nossos cordiais cumprimentos, pelo presente, em atengao a
Indica¢ao n° 1349/2025, dec autoria do Nobre Vereador Elison Bezerra Silva, encaminhamos as
informagdes prestadas pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, por meio do Memorando
N° 0610950/2025, copia anexa.

Sendo o que tinhamos a informar, aproveitamos o ensejo para externar

nossos protestos de estima e consideragao.

Atenciosamente,

KAUAN BERTO SOUSA SANTOS
Prefeito Municipal

Excelentissimo Senhor

EDIVILSON LEME MENDES
Presidente da Camara do Municipio de
CAJAMAR - SP

" ﬁ Documento assinado eletronicamente por Kauan Berto Sousa Santos, Prefeito, em 15/12/2025,
asetlz ’ as 15:39, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no Decreto Estadual n® 67.641,
denns me de 10 de abril de 2023 e Decreto Municipal de regulamentacdo do processo eletrdnico.




Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

INDICACAO N° 1349/ 2025

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Kauan Berto Sousa Santos,
para que, junto a secretaria competente, estude a possibilidade de criar e
realizar o “Festival de Jogos da Terceira Idade” no municipio de Cajamar,
promovendo atividades recreativas e de lazer voltadas especialmente ao
publico idoso, com jogos de baralho, dominé, dama, xadrez, truco, buraco,
poker recreativo e outras modalidades de mesa.

JUSTIFICATIVA

O Festival de Jogos da Terceira Idade tem como principal objetivo
proporcionar momentos de convivéncia, socializagdo e diversao aos
idosos do municipio, estimulando o raciocinio légico, a memoria, a
coordenagé@o motora e o espirito competitivo de forma saudavel e recreativa.
Iniciativas semelhantes ja acontecem em diversos municipios paulistas, como
Osasco, Bertioga e Jandira, demonstrando resultados muito positivos na
integracao social e no bem-estar da populagao idosa.
Além de promover lazer e descontragéo, o evento também estimula o
‘ envelhecimento ativo, valoriza os talentos da terceira idade e fortalece o
! vinculo entre os participantes e a comunidade.
| Por se tratar de uma agédo de grande alcance social, que contribui para
| a salde mental, emocional e social dos idosos, esta indicagdo merece atengéo
e analise por parte do Executivo Municipal, podendo integrar o calendario anual
de eventos de Cajamar.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 23 de outubro de 2.025.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAJAMAR

MEMORANDO SMDS n.° 0610950/2025

Cajamar/SP, 11 de dezembro de 2025.

A SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO / GABINETE DO PREFEITO
DEPARTAMENTO DE APOIO TECNICO E LEGISLATIVO
Al/c llma. Dra. Luciana Maria Coelho de Jesus Stella

Assunto: Resposta ao Memorando n°. 3.891/2025 — DAL/SMG.
Referente: Indicagao n°. 1.349/2025 — 162 Sessao — Camara Municipal de Cajamar.

llma. Sra.

Em resposta a Vosso Memorando, informamos que a Administragao Municipal tem
realizado importantes investimentos em politicas publicas para idosos, em especial no que se
refere ao Nucleo do Idoso de Cajamar - NIC, quanto aos atendimentos e atividades
disponibilizados.

Importante frisar, que dentre os servigos ofertados no NIC h& o incentivo e a
realizacdo de atividades fisicas, ludicas e de convivéncia, que tem por objetivo potencializar a
autonomia dos participantes, de modo que possuam uma rotina saudavel e ativa.

Neste sentido, elencamos alguns exemplos de atividades desenvolvidas pelo NIC,
sendo vejamos: volei adaptado, futebol adaptado, bocha, atletismo (caminhada, corrida e
arremesso de peso), damas, xadrez, domind, baralho, yoga, ginastica geral, circuito/musculagao,
aerdbica, step, alongamento/flexibilidade, incluséo digital, participacdo no JOMI (Jogos da Melhor
Idade)_e competicdo em jogos amistosos com outros municipios, entre outros.

No mais, aproveitamos o ensejo para externar votos de elevada estima e distinta
consideragao.

Cordialmente,

Niedson Silva de Souza Filho
Secretario Municipal de Desenvolvimento Social

. Documento assinado eletronicamente por Niedson Silva de Souza Filho, Secretario, em
SeI! a 11/12/2025, as 16:15, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no Decreto Estadual
assinatura g 12 67.641, de 10 de abril de 2023 e Decreto Municipal de regulamentacdo do processo
eletronico.




