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Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Requeiro dentro das normas regimentais desta Casa de lieis e apos 
deliberagao do plenario para que o Exmo. Prefeito Danilo Barbosa Machado 
informe a esta Edilidade o que segue:

1. Existe em andamento, por iniciativa do Poder Executive, um trabalho 
especifico voltado a preservagao e cuidados da saude mental dos guardas 
municipais? 2. Se sim, qual tipo de suporte e oferecido aos guardas para que 
possam se fortalecer emocionalmente e/ou se recuperar de eventos que 
possam ter causado algum incomodo ou quadro depressive? 3. Se nao, ha 
possibilidade ou estudo para que seja feito um trabalho de valorizagao da vida 
e preservagao da saude mental dos guardas municipais 4. Ha dados coletados 
sobre tentativas de suicidio ou problemas relacionados a saude mental dos 
guardas municipais?

JUSTIFICATIVA

Justifico o presente Requerimento, tendo em vista dar apoio a saude 
mental desses profissionais das forgas de seguranga, sendo crucial devido a 
natureza desafiadora de suas fungoes, que podem resultar em ansiedade, 
depressao e TEPT. Eles precisam de suporte psicologico para lidar com o 
estresse e traumas, garantindo nao so sua saude mental, mas tambem sua 
eficacia e qualidade de vida. Programas de apoio, terapias e ambientes de 
trabalho saudaveis sao essenciais para fortalecer esses profissionais e 
melhorar sua capacidade de resposta.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 04 de abril de 2.024.
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Oficio n° 081 - GP

Cajamar, 11 de abrii de 2024.

Senhor Prefeito

Encaminhamos a Vossa txcelencia copias autenticas dos 
Requerimentos de n°s 54/2024; 61/2024; 63/2024; 87/2024; 95/2024; 97/2024; 
102/2024; 105/2024; 106/2024; 107/2024; 108/2024; 110/2024; 111/2024; 
112/2024; 113/2024; 114/2024; 115/2024 e 116/2024 
Vereadores: Adilson Aparecido Pinto; Alexandra Dias Martins; Cleber Candido 
Silva; Diogo de Carvalho Utsunomiya; Eder da Silva Domingues; Edivilson Leme 
Mendes; Flavio Marques Alves; Izelda Gongalves Carnauba Cintra; Jefferson 
Rodrigo Oliveira Silva; Jose Adriano da Conceigao; Luiz Fabiano Cordeiro Galvao; 
Manoel Pereira Filho; Marcelo da Rocha Santiago; Saulo Anderson Rodrigues e 
Tarcisio Moreira de Carvalho, apresentados e aprovados na 05a Sessao 
Ordinaria, realizada no dia 10 de abrii de 2024.

autoria dos nobres

Solicitamos que os requerimentos mencionados acima, atendam 
o art. 248 incisos XXVII, do regimento interne desta Casa de Leis e Resolugao n° 
213, de 14 de dezembro de 2006 conjugado com art. 86 incisos XXVII da Lei 
Organica do Municlpio de Cajamar

Aproveitamos a oportunidade para renovar nossos protestos de 
elevada estima e distinta consideragao.
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Excelentissimo Senhor,
DANILO BARBOSA MACHADO 
Prefeito Municipal
Praga Jose Rodrigues do Nascimento, n° 30 
Centro - Cajamar/SP

'•'vi...:0 r ' Tv. ,U
<c* k

<?<(

% t(
I'.'i

AV. PROF. WALTER RIBAS DE ANDRADE, 555 - CEP: 07752-000 - CENTRO - CAJAMAR - SP 
Tel/Fax: 4446-6148 / 4446-6420 / 4446-6844 / 4446-6066

e-mail: cmdc@terra.com.brwww.camaracajamar.sp.gov.br

mailto:cmdc@terra.com.br
http://www.camaracajamar.sp.gov.br

