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Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Kauan Berto Sousa S 
que estude junto a Secretaria competente da municipalidade, a possibilidfede 
de reforpo e fortalecimento do Programa Saude na Escola (PSE), com enfase 

atengao psicologica, por meio de palestras educativas, abordando temas 
relacionados a saude mental na infancia e adolescencia, cidadania e demais 
assuntos relevantes para o desenvolvimento saudavel dos jovens.

JUSTIFICATIVA

ra

na

Propoe-se que as agoes do programa contemplem, com a 
frequencia, orientagoes sobre saude emocional, com o foco na prevengao e 
acolhimento de questoes como ansiedade, depressao, autoestima, convivencia 
social, entre outros conflitos tipicos da faixa etaria escolar.

A saude mental de criangas e adolescentes tern sido uma das maiores 
preocupagoes dentro do ambiente escolar. Situagoes de vulnerabilidade social, 
conflitos familiares, pressao academica e falta de orientagao adequada sobre 
temas importantes impactam diretamente no bem-estar e no rendimento dos 
alunos.

maior

Fortalecer o Programa Saude na Escola (PSE) com agoes focadas na 
saude psicologica contribuira significativamente para a formagao integral dos 
estudantes, promovendo o equilibrio emocional e o respeito aos direitos 

humanos desde a infancia.

Entre as agoes preventivas que podemos implementar, destacam-se a 
ampliagao de palestras educativas nas escolas, abordando temas

• - Combate ao abuso sexual infantil;

• - Prevengao de ISTs e AIDS;

• - Prevengao ao uso de alcool, tabaco, e outras drogas;

• - Promogao da cultura de paz, cidadania e direitos humanos;

• - Orientagoes sobre sintomas de ansiedade, depressao e outros 
transtornos psicologicos.
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Ao expandir o escopo psicologico dentro do Programa Saude na Escola 
(PSE), nosso objetivo e prevenir e educar, oferecendo uma atenpao mais solida 
a saude mental de crianpas e adolescentes no ambiente escolar. Essa iniciativa 
visa construir um future mais saudavel e consciente para todos.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 24 de abril de 2025
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Cajamar, 15 de maio de 2025.

Senhor Prefeito

Encaminhamos a Vossa Excelencia copias autenticas das Indicapoes de 
n°s 511/2025; 513/2025; 524/2025; 525/2025; 526/2025; 536/2025; 541/2025; 
547/2025; 582/2025 e de 596/2025 a 667/2025, de autoria dos nobres Vereadores: 
Alexandre Dias Martins; Cleber Candido Silva; Elison Bezerra Silva; Flavio Marques 
Alves; Manoel Pereira Filho; Reinaldo dos Santos; Vinicius Zago Jardim e William Silva 
Oliveira, apresentados e aprovados na 07a Sessao Ordinaria, realizada no dia 14 de 
maio de 2025.

Aproveitamos a oportunidade para renovar nossos protestos de 
elevada estima e distinta consideragao.
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Excelentlssimo Senhor
KAUASSS BERIO SOUSA SANTOS
DD. Prefeito Municipal
Praga Jose Rodrigues do Nascimento n° 30
Centro - Cajamar - SP
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